Gweithgaredd 2
Taflen adnoddau 1
Tocynnau bwyd

Torrwch allan docyn bwyd ar gyfer pob plentyn yn y dosbarth — dylai traean
ohonynt dderbyn tocyn gwledd, a dau draean dderbyn y tocyn reis. Rhowch y
tocynnau mewn bocs. Gofynnwch i’r plant gymryd un tocyn ar hap, fel mewn
twba Ilwcus. Ewch i gynllun y wers am fanylion.
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